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हामी सबैले गँड्यौलाहरूलाई हाम्रो बगैंचामा महत्त्वपूणा साथीहरूका रूपमा चचनर्ौौं: 

चर्नीहरूले माटोमा पोषक र्त्व, पानी र हावा प्रदान गरेर चबरुवाहरूलाई राम्रोसँग बढ्न मद्दर् 

गर्ा न्। यद्यचप, केही अवस्थामा, गँड्यौलाहरूको बढी नकारात्मक प्रभावहरू र्न्। यो चकनभने 

अन्य जीवहरूले गँड्यौलाहरूको उपस्स्थचर्बाट लाभ उठाउन गँड्यौलाहरूको गचर्चवचिमा 

अभ्यस्त हुन आवश्यक र्। चवश्वका केही के्षत्रहरू हजारौौं वषादेस्ि गँड्यौलाचवना चवकास भएका 

र्न्। उदाहरणका लाचग,  उत्तर अमेररकाको उत्तरी भेगमा , गँड्यौलाहरू १०,०००  भन्दा बढी 

वषादेस्ि अनुपस्स्थर् चथए र चवगर् ∼४०० वषाहरूमा मात्र पुन: पररचय गररएको हो। कचर्पय 

अवस्थामा, पररचय गराइएका गँड्यौलाहरूले एक उत्तम वार्ावरण फेला पार्ा न्, चकनभने 

अन्य कुनै पचन जीवहरूले यी गँड्यौलाहरूले अचहले उपभोग गने स्रोर्हरू प्रयोग गना सक्षम 

भएका रै्नन्। र्थाकचथर् पयाावरण इस्नजचनयरहरूको रूपमा, गँड्यौलाहरूले िेरै पयाावरण 

चवशेषर्ाहरूलाई चवशेष रूपमा पररवर्ान गर्ा न्। यस लेिमा, हामी गँड्यौला आक्रमणका ज्ञार् 

नचर्जाहरू सौंके्षपमा प्रसु्तर् गर्ौं, वैज्ञाचनकहरूले यी कसरी अध्ययन गर्ा न् भने्न बारे प्रचर्वेदन 

गर्ौं  र र्पाईौंले पयाावरणचवद् बने्न चनणाय गरेमा र्पाईौंले बाँकी रहेका ज्ञान अन्तरहरू समािान 

गना मद्दर् गना सके्न कुराहरु हाइलाइट गर्ौं । 

युवा समीक्षक: 
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पयाावरण प्रकाया  
पयाावरणमा हुने एक प्रचक्रया र 

जुन जीवहरूको प्रचर्चनचित्व 

गदार्, वा जीवहरूको 

गचर्चवचि द्वारा सौंचाचलर् हुनर्। 

उदाहरणहरूमा जैचवक 

सामग्रीको चवघटन, पोषक र्त्व 

चक्र चलाउने, वा पानी 

अविारण समावेश र्। 

 

गडबडी 

एक बािा, पयाावरणमा 

सामान्यर्या एक सनु्तचलर्  

स्स्थचथ, वा जैचवक सौंगठनको 

कुनै पचन स्तरको एक बािा 

(व्यस्िगर्, जनसौंख्या, 

समुदाय, पयाावरण)। 

 

जैचवक चवचविर्ा 

पृथ्वीमा जीवनको चवचविर्ा 

जसको मापन सामान्यर्या 

आनुवौंचशक, प्रजाचर्, वा 

पयाावरण स्तरमा 

पररवर्ानशीलर्ाको रूपमा 

हुनर् । 

 

 

पयाावरण इस्नजचनयर 

एक जीव जसले आफ्नो 

पयाावरणको जीचवर् र मृर् 

अवयवहरूसँग गैर-िाद्य 

अन्तरचक्रया माफा र् सामग्री र 

ऊजाालाई  पुन: चवर्रण गरेर 

आफ्नो वार्ावरण पररमाजान 

गदार्। 

िाडल िने्न प्रचक्रया  

गँड्यौलाहरूको सुरुङ 

चनमााण गचर्चवचि । 

कास्िङ 

माटोको सर्हमा र माटोमा 

गँड्यौलाको मल 

चवसजानको सानो थुप्रो 

चनमााण गने गचर्चवचि । 

चमश्रण 

माटोको चवचभन्न भागहरू 

एकअकाासँग र माटोको 

सर्हबाट जैचवक पदाथाहरू 

पुन: चवर्रण गने गचर्चवचि। 

 

 

अन्तरचक्रया गने जीवहरूले माचनसहरूलाई सेवाहरू प्रदान गना पयाावरणहरूलाई 

मद्दर् गदार् 

पयाावरण चभत्र, चवचभन्न प्रजाचर्हरूले एक-आपसमा अन्तरचक्रया गर्ा न्, उदाहरणका 

लाचग िाने, मद्दर् गरेर, वा एकअकााको लाचग बासस्थान उपलब्ध गराएर। प्रते्यक 

प्रजाचर्ले आफ्नो स्रोर् उपभोग गर्ा  र अन्य प्रजाचर्हरूको आहार बने्न गदार्। चर्नीहरू 

सबैको प्रकृचर्मा आ-आफ्नो अचद्वर्ीय भूचमका र्। केही प्रजाचर्हरूले पयाावरणमा चवशेष 

रूपमा महत्त्वपूणा भूचमका िेल्र्न् चकनभने चर्नीहरूले मरेका पार्हरू वा जनावरहरू 

िानर्न्। यी प्रजाचर्हरूले सामग्रीहरू पुन: प्रयोग गर्ा न् र चर्नीहरूलाई पयाावरणमा 

चफर्ाा गने गर्ा न्। अन्य जीवहरूले बोटचबरुवालाई फूल र बीउ उत्पादन गना मद्दर् गर्ा न्। 

सबै जीवहरूले अपघटन, परागण, जसै्त र अन्य िेरै पर्यावरण कयर्ाहरू पूरा गर्ा न्। 

हामी माचनसहरू अकु्षण्ण पायाावारणले गने कायाहरु र सेवाहरूमा चनभार र्ौौं। यद्यचप, यी 

सेवाहरू चवद्यमान प्रजाचर्हरूको चवचविर्ा र अन्तरचक्रयामा चनभार हुनर्न्। पयाावरणमा 

हुने गडबडीले यसको जैववक ववववधतय र यसमा रहेका प्रजाचर्हरूको अन्तरचक्रयालाई 

पररवर्ान गना सक्र्। जलवायु पररवर्ान (जसै्त, उच्च र्ापक्रम),  भूचमको पररवचर्ार् प्रयोग 

(जसै्त, जङ्गललाई कृचष के्षत्रमा रूपान्तरण गने), वा प्रजाचर्हरूको आक्रमण (पयाावरणमा 

नयाँ प्रजाचर्हरूको पररचय) सबैले पयाावरणहरूलाई बािा पुर्‍याउने सम्भावनाहरू र्न् 

जसले चर्नीहरूको कायाहरू र प्रदान गने सेवाहरू पररवर्ान गना सक्र्। 
 

आक्रामक प्रजाचर्हरूले पयाावरणहरू पररवर्ान गदार्न्  

आक्रामक प्रजाति भनेको एउटा प्रजाति हो जुन नयााँ वािावरणमा आफैं  आइपगु्छ, 

आफैलाई स्थापपि गछछ , प्रशस्ि मात्रामा बढ्छ, र त्यहााँ नयााँ अन्िरक्रक्रयाहरू बनाउाँछ, 

उल्लेखनीय रूपमा आक्रमण गररएको पयाछवरणलाई पररविछन गर्छछ। प्रजातिहरूको 
आक्रमण पवश्वव्यापी जैपवक पवपवधिा पररविछनको सबैभन्र्ा महत्त्वपूणछ कारणहरू 

मध्ये एक हो। आक्रमण गररएको पयाछवरणहरूमा नयााँ खानपान सम्बन्धहरूको 
स्थापना, आक्रमणकारी बोटबबरुवाहरूको हावी गरेर प्राकृतिक बोटबबरुवाहरूको 
प्रतिस्थापन, पूवछ- स्थापपि प्रजातिहरूको लोप, वा थप आक्रमणहरूको सहजीकरण 

जस्िा कुराहरूद्वारा पररविछन हुन्छन।् यदर् आक्रमणकारी प्रजातिहरू पदहले नै 
पयाछवरणमा बसोबास गन े प्रजातिहरू भन्र्ा धेरै भभन्न भएको अवस्थामा प्रजाति 

आक्रमणको प्रभाव सबैभन्र्ा बभलयो हुन्छ [1]। भभन्निाहरूमा स्रोिको प्रयोग, 

िनावका लागग दृढिा, वदृ्गधको गति, वा अन्य प्रजातिहरूले पचाउन नसक्ने खाना 
खाने क्षमिा समावेश हुन सक्छ। केही आक्रामक प्रजातिहरूमा पवशेष रूपमा बभलयो 
प्रभावहरू हुन्छन ्क्रकनभने तिनीहरू सक्रक्रय रूपमा बासस्थानहरू भसजछना वा पररमाजछन 

गरेर आफ्नो वािावरण पररविछन गछछन।् त्यस्िा प्रजातिहरूलाई पयाछवरण इन्न्जतनयर 
भतनन्छ। उर्ाहरणहरू हुन-् बबवरहरू, जसले बााँधहरू बनाउाँछन ् र अस्थायी रूपमा 
स्थलीय बासस्थानलाई िाजा पानीमा पररणि गछछन,् र गाँड्यौलाहरू, जसले माटोमा 
खाडल खनी (सुरुङहरू तनमाछण गनछ), कान्स्टङ (माटोमा र माटोमागथ तिनीहरूको मल 

पवसजछनको सानो थुप्रो बनाउने) र जभमनमा भएको मिृ बोटबबरुवाको सामग्री जभमन 

मुतनको माटोसंग भमश्रण गरर माटो पररविछन गर्छछ [2]। 
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माटोको पयाावरणका लाचग गँड्यौलाहरू िेरै महत्त्वपूणा हुनर्न्—राम्रो वा नराम्रो 

दृचिकोणमा  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

1 म्याक्सवेल 

हेल्मबगार द्वारा 

के्ल चभचडयो: 

https://www. 
youtube.com/watch? 

v=3a7lFGOYL7s& 

list=PLB9tSz89_6 
_qBS8RRF0h5Yzhy 

C31KJHoc& 

index=5 

गँड्यौलाहरू प्राकृचर्क रूपमा चवश्वभरका अचिकाौंश स्थलीय पयाावरणहरूमा 

हुनर्न्। चर्नीहरू चनरन्तर रूपमा आफू बसे्न माटोको सौंरचना बनाउँर्न्। 

चर्नीहरूको िाडल िने्न गचर्चवचिहरूले माटोको चमश्रण गदार् र भूचमगर् सौंसार 

माफा र् हावा र पानीको प्रवाह सुिार गदार्। माटोको सर्हबाट मरेका जैचवक 

पदाथाहरू िाएर, यसलाई माटोमा र्ानेर, पचाएर, र त्यसपचर् चर्नीहरूको मल 

चवसजान गरेर, चर्नीहरूले माटोभरर पोषक र्त्वहरू पुनः  चवर्रण गर्ा न्। यी 

गचर्चवचिहरूले जचमन मुचन र माचथको अन्य जीवनलाई असर गर्ा । पररवर्ान 

गररएको हावा, पानी, र पोषक र्त्वहरूको उपलब्धर्ाले अन्य जीवहरूले कसरी 

आफ्नो स्रोर्हरू प्रयोग गना सक्र्न्, चर्नीहरू कहाँ बस्न सक्र्न्, र चर्नीहरूले 

कसरी बढ्न र प्रजनन गना सक्र्न् भने्न कुरालाई पररवर्ान गदार्। यी गचर्चवचिहरू 

माफा र्, गँड्यौलाहरूले ब्याके्टररया, फौं गाई, स्िङटेल, माइट्स, बीटल, बोटचबरुवा 

र माटोको सर्हभन्दा माचथ बसे्न जनावरहरू, जसै्त एचफड्सलाई पचन प्रभाव पार्ा न्। 

फलस्वरूप, गँड्यौलाहरू चनकै महत्त्वपूणा माटो जीवहरू हुन् जसले जचमनमुचनको 

सौंसारभन्दा बाचहर पचन प्रभावहरू पादार्न् । अन्य जीवहरू गँड्यौलाहरूको वरपर 

बसे्न बानी भएको के्षत्रहरूमा यो राम्रो माचननर्, र्र जहाँ चर्नीहरूमा यी लस्ककलो 

चर्मेकीको बानी परेको हँुदैन, यो समस्याग्रस्त हुन सक्र्।   
 

आक्रामक गँड्यौलाहरू एक चवश्वव्यापी समस्या हुन्  

िेरै ठाउँमा, गँड्यौलाहरूलाई “मालीको सबैभन्दा चमल्ने साथी” माचननर्। चर्नीहरूले 

सामान्यर्या बगैंचा, के्षत्रहरू, घाँसहरू र जङ्गलहरूमा माटोको गुणस्तर सुिार 

गदार्। अन्य जीवहरूले िेरै लामो समयको लाचग गँड्यौलाहरूसँग यी पयाावरणहरू 

साझेदारी गरेका र्न्, र चर्नीहरूको उपस्स्थचर् र गचर्चवचिमा अभ्यस्त र्न्। यी 

पयाावरणहरूमा प्रचर् वगा चमटरमा सयौौं गँड्यौला र एक दजानसम्म गँड्यौला 

प्रजाचर्हरू भेट्टाउन सचकनर्, र्र सौंसारमा सबै ठाउँमा यस्तो हँुदैन। कचर्पय ठाउँमा 

गँड्यौलाको सौंख्या कम र् भने अन्य के्षत्रमा गँड्यौलाहरू पूणा रूपमा अनुपस्स्थर् 

र्न् [3]।  प्राकृचर्क रूपमा गँड्यौला दुलाभ वा अनुपस्स्थर् भएका के्षत्रहरूमा, पररचय 

गररएका गँड्यौला प्रजाचर्हरू ठूलो समस्या हुन सक्र् [4]। यी स्थानहरूमा, 

माइक्रोचबयल, बोटचबरुवा र जनावरहरूको प्रजाचर्हरू गँड्यौलाहरूको वरपर बसे्न 

बानी नभएको हुनाले यस्तो हुनर्। माटोको पानी, हावा र पोषक र्त्वको उपलब्धर्ामा 

गँड्यौलाहरूले गने पररवर्ानहरूसँग स्थानीय प्रजाचर्हरूले सामना गना सक्षम नहुन 

सक्र्। पयाावरणमा गँड्यौलाको आक्रमणको प्रभावको अध्ययन गना र चर्नीहरूको 

भचवष्यमा हुने असरको भचवष्यवाणी गनुा महत्त्वपूणा र् चकनभने अन्य जनावर र 

बोटचबरुवाहरूलाई हाचन नगरी चर्नीहरूले स्थापना गरेका के्षत्रहरूबाट गँड्यौला 

हटाउन असम्भव र्।  

उत्तर अमेररकाको उत्तरी भेगमा गँड्यौलाले आक्रमण गरररहेको र् 

उत्तरी सौंयुि राज्य अमेररका र क्यानडाका चवशाल भागहरू अस्न्तम चहमनदी अवचि 

(चचत्र १) मा चवशाल बरफले ढाचकएको चथयो। यी बरफहरू मुचन, गँड्यौलाहरू बाँच्न 

सकेनन्। यसरी, कस्िमा १२,००० वषा पचहले बरफ गायब भएदेस्ि, उत्तर अमेररकाको 

अचिकाौंश भाग प्राकृचर्क रूपमा गँड्यौला-मुि भएको र्। 
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चचत्र १   

पचर्ल्लो चहमनदी अवचिमा 

उत्तर अमेररकाको उत्तरी 

बरफ ढालको अनुमाचनर् 

सीमा। र्ल्लो बायाँको 

ग्राफले उत्तरी अमेररकाको 

उच्चर्म भवन (५४६ 

चमटर, वन वर्ल्ा टर ेड सेन्टर, 

नू्ययोका  शहर, सौंयुि राज्य 

अमेररका) को रु्लनामा 

बरफको पानाको 

अनुमाचनर् अचिकर्म 

मोटाई देिाउँर्। 

चहमपार्को समयमा 

बरफको पानाको मोटाई 

समय र स्थानमा चभन्न 

हुनर्। wikipedia.org बाट 

NASA द्वारा मूल उपग्रह 

र्चव। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 चमनेटअथा चभचडयो: 

https://www. 
youtube.com/ 

watch?v= 

icGV8bJRkkg 

गँड्यौलाहरूको प्राकृचर्क पुन: पररचयले लामो समय चलनर्, चकनभने चर्नीहरू 

चबस्तारै नयाँ बासस्थानहरूमा फैचलनर्न् (प्रचर् वषा <१०चमटर)। यद्यचप, जब युरोपेली 

बसोबास गनेहरू उत्तर अमेररकामा आइपुगे, चर्नीहरूले गस्िवश र/वा जानाजानी 

आफूसौंगै गँड्यौलाहरू ल्याए। एक पटक पररचचर् भएपचर्, गँड्यौलाहरूले यी िेरै 

के्षत्रहरूलाई िेरै मन पराए। जङ्गलहरूमा चवघटन भई नसकेका जैचवक पदाथा 

(पचहले जीचवर् वसु्तका मृर् अवशेषहरू) को बाक्लो र्हहरू चथए, जुन 

गँड्यौलाहरूका लाचग ठूलो भोज चथयो (चचत्र २)। चर्नीहरूले आफैलाई घरमा 

बसाले र चर्नीहरूको सौंख्या दु्रर् रूपमा बढ्यो। सडकहरू चनमााण गरेर, माटो सादै, 

बोटचबरुवाहरू सादै, र यसै्त गचर्चवचिहरू गदाा, बसोबास गनेहरूले सचक्रय रूपमा 

महादेशको उत्तरी भागमा गँड्यौलाहरूलाई आफैं  यात्रा गना सके्न भन्दा िेरै चर्टो 

चवर्रण गरे। केही के्षत्रहरूमा, गँड्यौलाहरू मार्ा मानेहरूले ल्याएका हुन सक्र्न्, 

जसले आफ्नो प्रयोग नगररएको चारा र्ाल, िोला वा मार्ा माने क्याचबनहरू नचजक 

फ्ाँकेका हुन सक्र्न्। फल स्वरूप, गँड्यौलाको फैलावटलाई पयाावरणमा कस्तो 

प्रभाव पार्ा  भनेर थाहा नभएका वा वास्ता नगने नयाँ आगमन गने माचनसहरूले 

मद्दर् गरे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://kids.frontiersin.org/article/10.3389/frym.2020.534345
https://kids.frontiersin.org/article/10.3389/frym.2020.534345
https://kids.frontiersin.org/article/10.3389/frym.2020.534345
https://kids.frontiersin.org/
https://www.youtube.com/watch?v=icGV8bJRkkg
https://www.youtube.com/watch?v=icGV8bJRkkg
https://www.youtube.com/watch?v=icGV8bJRkkg
https://www.youtube.com/watch?v=icGV8bJRkkg


Jochum and Eisenhauer Earthworm Invasion 

December 2020 | Volume 08 | Article 534345 | 5 kids.frontiersin.org 

 

 

 
 

 
 

चचत्र २ 

कसरी आक्रामक 

गँड्यौलाहरूले पचहलेको 

गँड्यौला-रचहर् 

पयाावरणहरू पररवर्ान 

गर्ा न् भने्न दृिान्त। सुरुङको 

िाडल बनाएर , मरेको 

पार्को आहार िाएर र 

माटो चमश्रण गरेर, 

गँड्यौलाहरूले माटोको र्ह, 

वनस्पचर् र माटोका 

जीवहरूमा पररवर्ान ल्याई 

माटोको गुणहरूमा असर 

पार्ा । यी पररवर्ानहरूले 

हररर्गृह-ग्यास उत्सजान र 

माटोबाट नाइटर ोजन (N 

leaching) को क्षचर् जस्ता 

पयाावरण प्रचक्रयाहरूलाई 

असर गर्ा । काबान 

डाइअक्साइड वा नाइटर स 

अक्साइड जस्ता हररर्गृह 

ग्यासहरूको वायुमण्डलीय 

स्तरमा वृस्ि हुनु 

वार्ावरणीय समस्या हो। 

कालो केन्द्र बक्समा 

देिाइएका माटोका 

जनावरहरूका चवचभन्न 

कायाात्मक समूहहरू (ठूलो 

देस्ि सानासम्मका 

समूहहरू: म्याक्रो 

जीवजनु्त—जसै्त, माकुरा र 

काठे जुम्रा; मेसो 

जीवजनु्त—जसै्त, स्िङटेल 

र माइट्स; सूक्ष्म 

जीवजनु्त—जसै्त, 

नेमाटोडहरू र 

सूक्ष्मजीवहरू—जसै्त, 

ब्याके्टररया र केही फौं गी), 

गँड्यौलाका र्ीन पयाावरण 

समूहहरूद्वारा प्रभाचवर् 

हुनर्न्  (एचपचजक — 

पार्को फोहोरमा र माटोको 

सर्हमा बसे्न, एन्डोचजक — 

माटोको माचथल्लो र्हमा 

िेरैजसो रे्सो िाडलहरू 

बनाउने, र एनेचसक — 

गचहरो, ठाडो िाडलहरू 

बनाउने; दाचहने प्यानल 

हेनुाहोस्)। र्पाईले के 

पररवर्ानहरू पत्ता लगाउन 

सकु्नहुनर्? मूल रूपमा 

Ferlian et al मा प्रकाचशर् 

[५], मूल प्रकाशकको 

अनुमचर्मा पुन: उत्पादन। 

 

 

गँड्यौलाहरूले पयाावरण कसरी पररवर्ान गर्ा न् भनेर शोिकर्ााहरूअध्ययन गर्ा न्  
वैज्ञाचनकहरूले र्ीन फरक दृचिकोणहरू प्रयोग गरेर िेरै दशकदेस्ि गँड्यौलाको 

आक्रमणहरू अध्ययन गदै आएका र्न्: पचहलो, के्षत्र अवलोकन अध्ययनहरूमा, 

शोिकर्ााहरूले उसै्त, पचहले नै आक्रमण गररएको पयाावरणसँग अप्रत्याचशर् रु्लना 

गर्ा न्। दोस्रो, के्षत्रीय पररक्षणहरूमा, शोिकर्ााहरूले गँड्यौला नभएका साना 

के्षत्रहरूलाई नचजकैका के्षत्रहरूसँग रु्लना गर्ा न् जहाँ उनीहरूले प्रयोगात्मक रूपमा 

गँड्यौला र्ोड्र्न्। वैकस्िक रूपमा, चर्नीहरूले पचहले पयाावरणका गुणहरूको 

मापन गर्ा न्, त्यसपचर् त्यहाँ गँड्यौलाहरू र्ोड्र्न् र त्यसपचर् फेरर उही 

गुणहरूको मापन गर्ा न्। अको दृचिकोण भनेको प्रयोगशालाहरूमा माटो र 

बोटचबरुवाका साना टुक्राहरूलाई चनयस्िर् अवस्थामा राख्नु हो, जहाँ प्रकाश, पानी 

र र्ापक्रम शोिकर्ााहरूद्वारा चनयस्िर् हुनर्। केही प्याचहरूले त्यसपचर् 

गँड्यौलाहरू प्राप्त गर्ा न् र केचहले गदैनन् र्ाकी चर्नीहरू चसिै रु्लना गना 

सचकयोस्। यी सबै दृचिकोणहरूमा, शोिकर्ााहरूले गँड्यौलाहरूले पयाावरणहरू 

पररवर्ान गने र्ररकाहरू मूल्याङ्कन गना सक्र्न्, जसै्त चक कसरी गँड्यौलाहरूले 

माटोको भौवतक, रयसयर्विक, र जैववक गुणहरू, र चवचभन्न पयाावरणीय कायाहरू 

पररवर्ान गर्ा न्। यी सबै फरक दृचिकोण र मापनहरूले हामीलाई कसरी आक्रामक 

गँड्यौलाहरूले आफ्नो नयाँ वासस्थानहरू पररवर्ान गर्ा न् भनेर राम्रोसँग बुझ्न मद्दर् 

गर्ा न्। 

हामीलाई पचहले नै के थाहा र्? 
गँड्यौलाहरूले माटोको रासायचनक र भौचर्क गुणहरू कसरी पररवर्ान गर्ा न् भने्न बारे 

हामीलाई पचहले नै िेरै थाहा र्। गँड्यौलाहरूले न्यानो, सुख्खा र कम अम्लीय हुने माटोहरू 

चसजाना गर्ा न्, र चर्नीहरूले माटोको दुई िेरै महत्त्वपूणा रासायचनक र्त्वहरू, नाइटर ोजन र 

काबानको उपलब्धर्ालाई पररवर्ान गर्ा न्। 
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चचत्र ३ 

सौंयुि राज्य अमेररकाको 

चमनेसोटामा रहेको मेपल 

जौंगलमा गँड्यौला 

आक्रमणको सम्भाचवर् 

पररणामहरूको चरम 

उदाहरण। चचत्रको माचथल्लो 

प्यानलले आक्रमण नगररएको 

वन के्षत्र देिाउँर्, र्ल्लो 

प्यानलले युरोपेली गँड्यौलाले 

आक्रमण गरेको वन के्षत्र 

देिाउँर्। फोटो के्रचडट: 

उचलरच पु्रस्स्चट्की (माचथ) र 

ओल्गा फेचलायन (र्ल), पचर् 

पररवर्ान गररएको [६]। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

माटोको भौचर्क गुण 

पदाथा, ऊजाा, वा बलसँग 

सम्बस्िर् माटोको गुण। 

उदाहरणका लाचग, पानी वा 

हावा र्त्व । 

 

माटोको रासायचनक गुण 

र्त्वहरू र परमाणुहरू, 

अणुहरू र आयनहरूको 

यौचगकहरूसँग सम्बस्िर् 

माटोको गुणहरू। 

उदाहरणका लाचग, चवचभन्न 

पोषक र्त्व र र्त्वहरूको 

उपलब्धर्ा, वा अम्लर्ा। 

 

माटोको जैचवक गुण 

जीचवर् वसु्तहरूसँग 

सम्बस्िर् माटो गुणहरू। 

उदाहरणका लाचग, उपस्स्थर् 

प्रजाचर्हरूको सौंख्या, 

चर्नीहरूको बायोमास, वा 

अन्तरचक्रया।

 

थप रूपमा, गँड्यौलाको आक्रमणले प्रायः  अन्य माटो जीवहरूको सौंख्या र चवचभन्न 

प्रजाचर्को जनावर र चबरुवाहरूको सौंख्या घटाउँर् (चचत्र २, ३)। यद्यचप सबै 

जीवहरू नकारात्मक रूपमा प्रभाचवर् रै्नन्। उदाहरणका लाचग, जहाँ 

गँड्यौलाहरूले आक्रमण गरेका र्न्, ओररबेचटड माइटहरू र स्िङटेलहरू प्रायः  

घट्र्न्, र्र प्रोस्िगे्मचटड माइटहरू बढ्र्न्। साथै, केही प्रजाचर्हरू स्थानीय 

रूपमा लोप हुनर्न्, र्र अन्य प्रजाचर्हरू, चवशेष गरी र्ी जो गँड्यौलाहरूको 

उपस्स्थचर्मा अभ्यस्त हुनर्न्, गँड्यौलाको उदाहरण पछ्याउन सक्र्न् र 

आक्रमणकारी हुन सक्र्न्। गँड्यौलाको आक्रमणले पयाावरणका पररणामहरूको 

लहर चनम्त्त्याउन सक्र्, जसै्त पररवर्ान गररएको पानीको गुणस्तर र जङ्गलमा आगो 

लागे्न सम्भावना, जुन मानवजाचर्हरूका लाचग पचन सान्दचभाक हुनर् [६]। हामीलाई 

थाहा र् चक आक्रमणकारी गँड्यौलाहरूले चबरुवा प्रजाचर्हरूको सौंख्या घटाउँर्न्, 

र्र चर्नीहरूले घाँस-जस्तो बोटचबरुवा र गैर-स्थानीय बोटचबरुवाहरूको सौंख्या 

बढाउँर्न्। गँड्यौलाहरूले स्यालामन्डर र माटोको सर्हमा गँुड बनाउने चराहरू 

जस्ता ठूला जनावरहरूलाई पचन प्रभाव पार्ा न् । कचर्पय स्यालामान्डरहरूले 

गँड्यौलाहरूका िाडलहरूलाई आफू लुक्न र गँड्यौलाहरू िान प्रयोग गना 

सक्र्न्  भने जचमनमा गँुड बनाउने चराहरूको गँुड पार्को फोहोर गाड्ने 

गँड्यौलाले नि गना सक्र् जुन गँुड बनाउन चाचहने मुख्य सामग्री हो।  
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गँड्यौला आक्रमण अनुसिान जारी र्… 
 
 
 
 

 
3 इकोवमा पररयोजना पररचय 

चभचडयो: https://www. 

youtube.com/ 
watch?v=Au_- 

VYDUhAw&list= 
PLJFvA_Py3UkyUbNO4 

8W7bY2KoVuSYIIec 

&index=10&t=0s 

व्यविानहरूप्रचर् पयाावरणको प्रचर्चक्रयाहरू अध्ययन गना समय लाग्र् - अध्ययनहरू प्राय: 

िेरै वषासम्म चल्न आवश्यक र्। यही कारणले गदाा आक्रमणकारी गँड्यौलाहरूले आफ्नो 

नयाँ वासस्थानमा पाने प्रभावको बारेमा दशकौौंको अनुसिानको बावजुद, त्यहाँ अझै िेरै 

कुराहरू र्न् जुन हामीलाई थाहा रै्न [7] 3। हामीलाई गँड्यौलाको आक्रमणले जचमन माचथ 

भन्दा जचमन मुचनका भौचर्क सौंरचना, अन्य जीवहरू, र जचमन मुचन पयाावरणका 

कायाहरूलाई कसरी असर गर्ा  भने्न बारे हामीलाई बढी थाहा र्। गँड्यौलाको आक्रमणले 

जचमन माचथ र मुचनका प्रणालीहरू अन्तरचक्रया गने र्ररकामा कसरी पररवर्ान गर्ा , वा 

एकअकाालाई िाने जीवहरूको सञ्जालबाट कसरी ऊजाा प्रवाह गर्ा  भने्न बारे पचन हामीलाई 

िेरै थाहा रै्न। जब हामी गँड्यौलाको आक्रमणले बोटचबरुवा समुदायलाई कसरी पररवर्ान 

गर्ा  भने्न कुरा जान्दर्ौौं, हामीलाई यसले व्यस्िगर् बोटचबरुवाका चवशेषर्ाहरूलाई, जसै्त 

चर्नीहरूको पार्को आकार, जुन चबरुवाको जीवन र कायाका लाचग िेरै महत्त्वपूणा र् (जसै्त, 

प्रकाश सौंशे्लषण), भने कसरी प्रभाव पार्ा  भने्न बारे िेरै थाहा रै्न। हाम्रो िेरैजसो ज्ञान 

अवलोकन अध्ययन र प्रयोगशाला पररक्षणहरूमा आिाररर् र् चकनभने के्षत्रीय पररक्षणहरू 

प्राय: सौंचालन गना गाह्रो हुनर् र चकराहरूलाई उस्म्त्कन र पचहले आक्रमण नगररएका 

के्षत्रहरूमा आक्रमण भएको सुचनचिर् गना चवशेष हेरचाह चाचहनर्। अन्तमा, तपाइँलाई थाहा 

र् चक हाम्रो ग्रहको मौसम दु्रर् रूपमा पररवर्ान भइरहेको र्। उच्च र्ापक्रम र वषााको 

पररवर्ानशील र्ीव्रर्ाले गँड्यौलाको आक्रमणसँग अन्तरचक्रया गना सक्र्। त्यसकारण 

पयाावरणमा रहेका जीवहरूले उच्च र्ापक्रम, वषााको ढाँचामा पररवर्ान र उनीहरूका नयाँ 

चर्मेकीहरूको सौंयोजनसौंग सामना गदाा के हुनर् भने्न अध्ययन गना महत्त्वपूणा र्। र्पाईौं 

जस्ता चजज्ञासु युवा चदमागहरूले यी प्रश्नहरूको जवाफ चदन र जचमनमुचनको जीवनको गोप्य 

चववरणहरू, चवशेष गरी प्रजाचर्हरूको आक्रमण र हाम्रो सिै ँ पररवर्ान हुने ग्रहको 

पयाावरणमा चर्नीहरूको प्रभावहरूको प्रचर्चक्रयामा अझ चवसृ्तर् िुलासा गना मद्दर् गना 

सकु्न हुनेछ । 

 

लेिकका योगदानहरू 

MJ ले पाठ र चचत्रहरूको मस्यौदा र्यार पारे र NE ले सामग्रीको लेिन र र्लफलमा 

योगदान पुर्‍याए। 

 

स्वीकारोस्िहरू 
हाम्रो पाणु्डचलचपमा उले्लिनीय सुिार ल्याउने दुई चवज्ञान सल्लाहकार-युवा समीक्षक जोडी 

र सह-सम्पादक नाथन एम. गुडको रचनात्मक चटप्पणीहरूको लाचग हामी िेरै आभारी र्ौौं। 

हामी युरोपेली सौंघको होराइजन २०२० अनुसिान र नवप्रवर्ान कायाक्रम (चनको 

आइसेनहाउरलाई अनुदान नम्बर ६७७२३२) अन्तगार् युरोपेली अनुसिान पररषद्को 

अनुदान र जमान अनुसिान फाउने्डसन (FZT ११८) द्वारा चवत्त पोचषर् जमान एकीकृर् जैचवक 

चवचविर्ा अनुसिान केन्द्र हेल-जेना-लाइपचजगको अनुदानलाई स्वीकार गदार्ौौं।
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युवा समीक्षक 

चललु, उमेर: १० 

मलाई धु्रवीय भालु मन पर्ा  र म चर्नीहरूलाई बचाउन जलवायु पररवर्ान चवरुि लचडरहेको रु्! मलाई चगनी 

चपगहरू पचन मन पर्ा । 
 
 

 

चमशेल, उमेर: १६ 

म एक से्पनी चकशोरी हँु जो पाइलट बन्न चाहनरु्। चवद्यालयमा, मेरो मनपने चवषयहरू जीवचवज्ञान र गचणर् 

हुन्। मेरा शौकहरू उड्डयन र टेचनस िेल्नु हुन्। 
 

 

लेिकहरू 

माल्ट योक्हम   

माल्टले जीवचवज्ञानको अध्ययन गरे चकनभने, चकशोरावस्थामा, उनले आफ्नो आमाबाबुको बगैंचामा एउटा 

सानो पोिरी बनाएका चथए र यो चवषयले उनलाई कचहलै्य अचस्म्मर् पाना रोके्न रै्न भनेर महसुस गरे। 

एक सामुदाचयक पयाावरणचवद्को रूपमा, उनी मानव गचर्चवचिहरूले वनस्पचर् र जनावर समुदायहरू र 

चर्नीहरूको कायाप्रणालीलाई कसरी असर गर्ा  भने्न कुरामा िेरै रुचच राख्र्न्। उनको काम समशीर्ोष्ण 

र उष्णकचटबौंिीय के्षत्रहरूमा जलीय र स्थलीय पयाावरणहरूमा केस्न्द्रर् र् र मुख्यर्या म्याक्रोइनभरटेबे्रट्स 

समावेश गदार्। काममा नभएको बेला, उनी आफ्ना दुई र्ोरीहरूसँग प्रकृचर् अने्वषण गना, रक 

क्लाइस्म्बङ, साइकल चलाउने वा क्यानोइङ गना मन पराउँर्न्, र हालसालै, शुरुआर्ी-स्तरको 

टर ायथलनमा रुचच पत्ता लगाएका र्न्। *malte.jochum@idiv.de 
 

चनको आइसेनहाउर  

चनकोलाई बाल्यकालदेस्ि नै प्रकृचर्मा रुचच चथयो। उनी गँड्यौलाको लाचग िने्न, भ्यागुर्ा र मार्ा समाते्न 

र जाडो मचहनाहरूमा रे्पारोलाई बाँच्न मद्दर् गने गथे। उनी सिैं प्रकृचर्को सुन्दरर्ाबाट मोचहर् भएका 

र्न् र चकन एक चवशेष बोटचबरुवा वा जनावरको प्रजाचर् एक ठाउँमा हुनर्, र्र अको ठाउँमा हँुदैन भने्न 

प्रश्नबाट पे्रररर् र्न्। जीवचवज्ञानको अध्ययनको क्रममा, उनले गँड्यौला र चर्नीहरूका महत्त्वपूणा 

गचर्चवचिहरूमा आफ्नो रुचच पत्ता लगाए, जुन पयाावरणको कायाका लाचग महत्त्वपूणा र्न्। काममा 

नभएको बेला, चनकोलाई फुटबल र ब्याडचमन्टन िेल्न, दौडन र आफ्नो पररवार र साथीहरूसँग समय 

चबर्ाउन मन पर्ा । 
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